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Von Friedrich Kratzsch

Armut in Sprichwdrtern

Sprichworter sind kurze Satze, die auf langer Erfahrung beruhen und daher richtige und
wichtige Einsichten vermitteln konnen. Wer in das finfbandige Deutsche Sprichworter-
Lexikon vom Jahre 1867 zu den Stichworten ,,Arme* und ,,Armuth* blickt, wird nicht weniger
als 375 Eintrage mit zum Teil widersprichlichen volksmundlichen Aussagen finden. Armut
war in zu vielen Familien und bei Einzelstehenden des 18. und 19. Jahrhunderts und friher
prasent, sodass sich die Vielzahl von Spriichen erklart. Die Sprichwdrter-Weisheiten geben
den Blick frei auf das, was man mit Armut bzw. Armen assoziierte: Ausgrenzung, Notlage,
geistig-moralische Herausforderung, Untugenden und Verbrechen, aber auch die Notwendig-

keit des Helfens.

Was ist Armut?

Eine Armenordnung von 1786 definierte: ,,Arme sind alle und jede, welche wegen Ge-
brechen, Fehler und Krankheiten ihres Geistes oder ihres Korpers, oder wegen ihres zu
hohen oder geringen Alters ihren vélligen, nothdirftigen Unterhalt durch Flei und Arbeit zu
erwerben nicht vermogen, und solchen aus ihren eigenen Mitteln und durch diejenigen,
welche zu ihrer Ernahrung verpflichtet sind, ebenso wenig erhalten kénnen.“? Damit sind die
Betroffenen mitbezeichnet und eine Gruppe ist ausgeschlossen: die Arbeitsscheuen.
Verschuldete wie unverschuldete Armut lassen sich nicht genau trennen, weil der Einzelne
und sein soziales Umfeld eng miteinander verflochten sind.3

Armut lasst sich zeit- bzw. ortsbezogen relativieren. Doch als absolut arm ist wohl derjenige

anzusehen, der vor Hunger nicht in den Schlaf kommt.*

Ursachen von Armut
Haufig fuhrten familiare Umsténde, wie Krankheit oder Tod des Ernéhrers, oder Schicksals-
schlage, wie Brande oder Missernten, in die Armut. Versicherungen gab es lange Zeit nicht,

oft war spater das zu Versichernde unterversichert.®> Das Alter war ein Armutsrisiko, wenn
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ein verwandtschaftliches Sicherungsnetz fehlte.® Soweit zur personlichen Umwelt des Armen.
Andererseits werden gesellschaftliche Ursachen flr die Armutsproblematik genannt. Bereits
im Alten Testament gilt sie als ein von den Reichen und Machtigen stammendes Ubel. Die
Schriftstellerin Bettina von Arnim (1785 — 1859) geil3elte die sozialen Verhaltnisse ihrer Zeit,
indem sie die Reichen angriff: ,,Ihr gebt vom Mammon. Ist der Mammon nicht gewonnen
durch den Schweil der Armen, ohne dass ihr dafir Hande noch FlRRe geregt habt? Ihr
erstattet zum Teil zurlick, was ganz den Armen gehort!“’ Man erinnere auch an Karl Marx,

der meinte, Reichtum existiere da, wo er fur viele nicht existiere.

Hilfen far Bedurftige

Arme und Reiche standen in der christlich gepragten Gesellschaft in einem sozialmoralischen
Beziehungsverhaltnis, bedingt durch unterschiedliche Lebensschicksale und gepragt von
Loyalitat und gegenseitiger Verpflichtung.® Armut ergeben zu ertragen ist ebenso christliche
Pflicht wie die brtiderliche Hilfe fir Arme.® Almosengaben kennen alle monotheistischen
sowie einige andere Religionen. Tatige Nachstenliebe mehrt aus christlicher Sicht die
Chancen, zur ewigen Seligkeit zu gelangen. Und so sind Stiftungen und Schenkungen
zugunsten der Armen entstanden, aber auch die Sammlungen mit Klingenbeuteln tragen und
trugen zur Armutsmilderung bei.

Drei Prinzipien pragten die Armenfursorge, ndmlich

a) das Prinzip der Subsidiaritéit, d. h., jeder hatte zunédchst einmal selbst seinen
Lebensunterhalt zu erarbeiten (Arbeitspflicht). Wo das nicht mdglich war, sollten Verwandte
eintreten.

b) das Prinzip der /ndividualisierung. Bedurfnisgerechte Versorgung und individuelle Kontrolle
der BeduUrftigkeit waren sicherzustellen.

¢) das Heimatprinzip, d.h. der Grundsatz, dass jede Gemeinde ihre Armen selbst versorgen
musste.*°

In unserem Raum waren flr die Armenpflege die Kirchspiele zustandig, jene altehrwirdigen
Kommunalgebilde, die einen engen Verbund zwischen politischer und Kirchengemeinde
praktizierten. In der Regel wurden die Mittel fur die Armen kirchlich verwaltet, so auch im

romisch-katholisch gepragten Kirchspiel Twistringen.
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Daten zum Kirchspiel Twistringen

1750 lebten im Kirchspiel ca. 2.500 Menschen in gut 500 Haushalten, davon befanden sich
93 in Heuerlingshausern, dariber hinaus 27 in Backhdusern und 6 in Nebengebauden. In
161 Familien war der Enemann oder die Ehefrau verstorben, wobei in 94 Fallen noch Kinder
zu versorgen waren.!!

Um 1740 heil3t es Uber die Meierstellen (Erben), dass viele Hofe ,,gantz desolat undt in
schlechten stande”, was einerseits auf bestimmte Abgaben (,,Erbwinnungen*) zuriickzuftihren
ist'2, anderseits durften die Folgen des 30-jahrigen Krieges nach fast 100 Jahren noch
splrbar gewesen sein, wenigstens in Form von Schulden.

1806 schrieb Amtsvogt Lameyer: ,,... es gibt leider Viele hier, die wircklich unterstitzung
bedirfen, selbst unter den schatzpflichtigen [= Steuerpflichtigen] gibt es Viele, denen es an
Brod mangelt.“1® Und ein Jahr spéater verlautete Uber die Einwohner des Kirchspiels, es gebe
darunter einige reiche Kaufleute usw. sowie einige wohlhabende Heuerleute.* Von Letzteren
kénnten manche als Hollandgénger (Torfbaggerer, Grasmaher, Seeleute usw.) zu Wohlstand
gekommen sein®® oder noch eher durch gewerbliche Tatigkeiten. Die unterbauerliche Schicht
hatte stetig zugenommen. Viele sahen als Ausweg zur Sicherung ihrer Existenz die Aus-
wanderung nach den USA, besonders stark in den 1830er Jahren. Seitens der Obrigkeit hiel3
es, die Gemeinden mussten oft die zuriickgelassenen Armen unterhalten; besonders im
Kirchspiel Twistringen seien diese Kosten sehr hoch.'® Um 1850 befanden sich im Kirchort
zahlreiche Strohflechterinnen und Tagel6hner unter den Bewohnern'’, unter denen einige
Arme sein mochten. Noch gegen Schluss unseres Untersuchungszeitraumes, namlich 1866,
zahlte ein Drittel der Bevdlkerung (= Haushalte) im Kirchdorf Twistringen keine Steuern.
Uber die Lebensverhaltnisse seinerzeit heilt es, die Hauser stiinden unregelmaRig dicht
beieinander, hatten kleine niedrige Zimmer ohne Luftaustausch. Der Berichterstatter schreibt
weiter: ,Weil nun, da die Familien fast durchweg weder spinnen noch weben!® und viele sich
kiimmerlich erndhren, das Leinenzeug zum gentigenden Wechsel der Wasche fehlt, so ist
keine ausreichende Reinlichkeit und Ordnung bei ihnen zu finden, wohl aber bei vielen
Unreinlichkeit und nicht selten Ungeziefer, und zwar mitunter auch in den Dérfern.“1°

Im Laufe der Zeit war die Zahl der nachb&uerlichen Siedler immer gréRer geworden,
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Eine Ubersicht iiber die ,,Ausgabe der Armen-Gelder pro 1802 fiir das Kichspiel Twistringen.
Offizialatsarchiv Vechta: Altes Archiv, Twistringen A6.

entsprechend wuchs die Schicht der Besitzlosen bzw. der landarmen Kleinbauern.
Solange die Gemeinheitsflachen (bis in die 1820er Jahre) bestanden, konnten Landlose ihr
weniges Vieh gegen Pachtzahlung mitweiden lassen. Diese Mdglichkeit horte dann auf. Flr

Grundstiickskaufe fehlte es wohl manchem am Geld.2°

20 ygl. Friedrich Kratzsch, Alte Rechte und bauerliche Verhaltnisse im Kirchspiel Twistringen, Harpstedt 1989, S. 62



Armenpflege in Twistringen

Die Zahl der Armen und Bedurftigen war nach dem 30-jahrigen Krieg besonders grof3. Noch
20 Jahre nach Ende des Krieges konnten zahlreiche niedergebrannte oder zerstérte Hauser
nicht wieder aufgebaut werden, viele Menschen bettelten. Eine Aufstellung von 59 Héfen
gibt an, dass von diesen ,,nunmehr wegen grol3er Armut nichts zu bekommen ist* an
Abgaben oder Steuern.?! Armenhéauser oder Stiftungen existierten zu dieser Zeit nicht. Die
Kirchenrechnung fiir die Armen weist aber Einnahmen in Hohe von 82 Reichstalern, 36 Grote
aus.? Uber die Ausgaben sagt die Quelle nichts. 1696 gab es in der 1808-Seelen-Gemeinde
drei Armenblocke: in der Kirche, am Twistringer Felde und in Neuenmarhorst.?® Es handelte
sich mutmabRlich um Opferstocke aus je einem Holzblock, der nicht leicht zu erbrechen war.
Zum 18. Jahrhundert endlich flieRen die Nachrichten zum Armenwesen Uppiger, denn es
liegen zahlreiche Armenrechnungen vor.

Mit etwas Verwunderung stellt man bei der Sichtung entsprechender Archivalien fest, dass es
hierin mehr um Personen geht, die einst Darlehen bei der ortlichen Kirche aufnahmen, als
um die Armen selber. Vor Griindung von Sparkassen und Banken im landlichen Bereich
waren ndmlich die Kirchengemeinden wichtige Darlehensgeber. So ist auch entsprechenden
Schriftstiicken zum Kirchspiel Twistringen zu entnehmen, dass die Kirche Gelder auslieh,
deren Zinsertrage der Armenkasse zugute kamen. 1744 gab es 33 ausschlie3lich im
Kirchspiel wohnende Glaubiger. Die Armen selbst blieben stumm, von ihnen gibt es keine
Zeitzeugnisse. Selbst in den Armenrechnungen werden Begtinstigte im 18. Jahrhundert kaum
namentlich genannt. Immer wieder fallen riickstandige Zahlungen von Kapitalnehmern auf.
Ob die Restanten selber minderbemittelt waren oder es schlicht mit der Zahlungsmoral nicht
zum Besten stand, ist nicht auszumachen.

Eine 200-Reichstaler-Stiftung der Anna Meyer, Frau eines friiheren Vogts, wurde mit 5
Prozent jahrlich verzinst (der Ubliche Zinsrahmen, zu dem die Eingesessenen bei der Kirche
Geld aufgenommen hatten). Der Zinsertrag von 10 Reichstalern kam Bedurftigen zu: ,,Auff
dem sterbtag der gottséhl[igen] Voigtinnen Anna Meyer ihre fundation gemaf den
Kirspelarmen ahn Speck und Brodt aul? getheilet 10 Rth.” 10 Reichstaler entsprachen um
1750 etwa dem Wert von 1000 kg Brot oder dem Jahreslohn eines Handwerksgesellen in
Berlin.?* Die Armenspeisung aus der meyerschen Stiftung erfolgte alljahrlich. 1747 wurden 7
Reichstaler, die aus fur die Schweinemast in der Dehmse erhobenen Geldern stammten,

ausnahmsweise ,,denen Armen geschoncken®.
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Zwei Kirchenprovisoren pruften Jahr fur Jahr die Armenrechnungen. Sie verteilten die
Lebensmittel aus den oben erwahnten Stiftungsmitteln und hatten somit gleichzeitig eine
Kontrolle tber die bestimmungsgemaRe Verwendung. Die Armenrechnungen wurden
ubrigens getrennt von ubrigen kirchlichen Einnahmen und Ausgaben gefiihrt. Uberschiisse,
die in vielen Jahren entstanden, flossen an die Armenkasse zuriick, ohne dass sie fur andere
Zwecke verwendet wurden.?

Aus dem 19. Jahrhundert erfahren wir von kleineren und mittleren nicht naher bezeichneten
Verméachtnissen bzw. Verpflichtungen und gréBeren Vermachtnissen zugunsten der
Kirchspielsarmen. Da war zunéchst einmal der Ziegeleibesitzer F. W. Meyer, der seit Anfang
der 1840er Jahre das Recht zur Nutzung von Tonvorkommen auf Gemeinheitsgrund hatte
und dafuir eine so genannte ,Recognition” von 10 Reichstalern jahrlich an die Armenkasse
des Kirchspiels zu zahlen hatte. Weitere 3 Taler aus gleichem Grund und flr diese Kasse
wurden fir zwei spétere Landstiicke in seinem Besitz seit dem 16. 12. 1853 alljahrlich fallig.
1861 jedoch endete diese Verpflichtung, zumindest fur den Betrag von 10 Reichstalern.?®
Muhlenbesitzer Caspar Ellerhorst (genannt Liers) jedoch vermachte vor 1832 den Ortsarmen
stattliche 450 Reichstaler. Das Testament bestimmte, dass das Armen-Kollegium, bestehend
aus Ortspfarrer und den beiden Provisoren, die die Armengelder verwalteten, die Zinsen fur
die Armen verwenden sollte. Das Kapital wurde bald in L4ndereien umgewandelt, ,welche
vollauf den gleichen Werth“ hatten?’, und entsprechend verpachtet wurden. An anderer
Stelle ist zu erfahren, dass es sich um vier Stiicke Ackerland von insgesamt 16 ¥%
Scheffelsaat (= rd. 1,375 ha) in der Ussinghauser Feldmark handelte. Der Gesamtpachtpreis
lag (1844) bei 19 Reichstalern 14 Mariengroschen. An Jakobi (25. Juli) war Zahltag.?®
Pfarrer Johannes Hackmann, 1825 bis 1861 in Twistringen2®, bestimmte in seinem
Testament: Ein Legat von 500 Reichstalern vermache ich den Armen des Kirchspiels
Twistringen.® So waren der Armenfiirsorge im 19. Jahrhundert erhebliche Mittel

zugeflossen.

Wofur wurde das Geld ausgegeben ?
Neben der schon erwdhnten Armenspeisung flossen Gelder an die Schullehrer, wenn die
Eltern armer Kinder das Schulgeld (zum Lehrerunterhalt) nicht bezahlen konnten. Dartiber

hinaus erhielten die betreffenden Jungen und Madchen Schulbicher, z.B. das ABC-Buch. Im
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Todesfall bezahlte das Kirchspiel den Sarg (1763/64: ca. 1 ¥2-2 Reichstaler), gelegentlich
eine Messe fur einen Verstorbenen. Der Kister erhielt Gebuhren bei Seelenmessen und
Beerdigungen. 1774 bekam der Twistringer Lehrer Tabeling 6 Grote ,vor einen Todten zu
besingen* aus der Armenkasse. (Knapp 20 Jahre spater waren 6 Grote in Twistringen der
Wert des Tagesverdienstes eines gerade eingeschulten Kindes, das Strohgeflechte
herstellte.3!) Weitere Verwendungszwecke waren: Kleidung (1763: ein Camisol f. e. Jungen 1
Reichstaler, spater auch noch fur weniger Geld; 1771: ein Kinderhemd 18 Grote),
Kleidungsstoffe (,Wand“, Laken), Schneiderlohn, Nahutensilien (Knopfe, Garn usw.), Schuhe
(1760er Jahre: ein Paar Kinderschuhe ca. 36 bis 60 Grote = %2 bis 5/6 Reichstaler),
Holzschuhe, Strumpfe, Medikamente, im Einzelfall auch die Heuerpacht ,vor eine arme
gebrechliche fraw* und ein Fuder Torf (Heizmaterial) gleichfalls fir eine arme Frau. Frauen
(Witwen?) und Kinder schienen am ehesten von Armut betroffen zu sein. 1770 wurden aus
der Stiftung der Vogtsfrau Anna Meyer Lebensmittel und Geld im Wert von 10 Reichstalern
an die Armen gereicht, aber eben nicht ,,nur“ Speck und Brot.

Formulierungen, die dahin gehen, etwas fur einen ,sicheren armen®, ,bedurfftigen armen®,
~hothdurftigen armen* oder ,wirklichen armen* geleistet zu haben, machen deutlich, dass
strenge Mal3stébe bei der Bedurftigkeitsfeststellung galten. Das erklart mdglicherweise,
weshalb die Leistungen fur Arme im 18. Jahrhundert insgesamt eher gering ausfielen und die
Zahl der Begunstigten niedrig erscheint. Sie ist jedoch nicht absolut fassbar. Fir 1809 nennt
die Armenrechnung allerdings 26 Kinder des Kirchorts Twistringen von (durch d. Verf.
geschatzten) 170-180 Kindern, deren Schulgeldzahlung aus Armenmitteln beglichen wurde.
In den 1790er Jahren scheint die Bedurftigkeit zuriickgegangen zu sein. Weniger Hilfsfalle
wurden genannt. Das Schulgeld der Armen fir die Schulmeister blieb allerdings tber alle
Jahre zu leisten. Jetzt tauchten gelegentlich Namen Beginstigter auf. 32

Die Kirchspielsrechnung von 1828 gab preis, dass arme durchreisende Kranke beim Wirt
Casper Hiille bekostigt wurden (Kosten: 1 Reichstaler 30 Grote).3® Zehn Jahre spater erlieB
das Konigreich Hannover ein Gesetz, das die arztliche Behandlung durchreisender Kranker
regelte.®* Zu seinen lokalen Auswirkungen finden sich keine Akten.

Im katholischen Pfarrarchiv Twistringen gibt es je eine Liste aus Kdbbinghausen und Stelle
von 1843/44. Danach entrichteten in der Regel nach Jakobi (Abschluss der Roggenernte)
Landwirte dieser Dorfschaften freiwillige Beitrdge fir die Armen in Geld oder Naturalien.
Gespendet wurden durchschnittlich zwei Scheffel Getreide oder Geldbetrage unter einem

Reichstaler, in Kébbinghausen in einem Fall ein Ferkel. Ob und inwieweit andere Dorf-
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Strohverarbeitung in Twistringen — Begleitbuch zum Museum, S. 90
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schaften Gleiches taten und gegebenenfalls Gber welchen Zeitraum solche Leistungen
erbracht wurden, ist den Archivalien nicht zu entnehmen.*®
In den 1860er Jahren erhielten offenbar arbeitsunfahige Kranke eine Unterstiitzung von 5 bis

25 Mariengroschen wochentlich aus Armenmitteln.3®

Vom Kirchspiel zu den Gemeinden und zur Samtgemeinde

Mit der Grindung unserer Landgemeinden 1852 waren diese Ortsarmenverbande geworden.
Seit Anfang der 1860er Jahre gab es eine Samtgemeinde, bestehend aus den Landgemein-
den des bisherigen Kirchspiels, u. a. mit dem Ziel, die Armenflrsorge fur alle Mitglieds-
gemeinden wahrzunehmen. Vorher hatten Leistungen aus den kirchlichen Armenmitteln
offensichtlich den Vorrang vor Mitteln des Kirchspiels bzw. einzelner Gemeinden®’, was den
neuen Landgemeinde-Vertretern lieb gewesen sein dirfte. Am 7. Mai 1863 erlieR die Samt-
gemeinde eine Armenordnung, deren Inhalt im Einzelnen nicht tberliefert ist.

Jetzt gab es zwei Trager der Armenflirsorge: die Pfarrei und die Samtgemeinde. ,,Zur Zeit ist
der erste Geistliche der Vorsitzende in beiden Armen-Vorstanden, und derselbe Rechnungs-
fuhrer fungiert fir beide Cassen*, heil3t es in einem Schriftstiick des Amtes Freudenberg von
1864.38 Diese Personalunion durfte Konflikte vermieden haben, doch konnte das nur eine
Ubergangslosung sein. Und so sollte es schon bald zu einer Trennung beider Armenkassen

kommen.
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Aus einer Armenliste des Kirchspiels Twistringen vom Jahre 1810

Person Jetziges ,LAUffih- |Verheira- |[Kinder: de- |Verwandte | Leibesbe- |Vermdgen | Arbeits- Unterstiut- |Betrag, der
Gewerbe, rung“ tet, ver- |[ren Alter u. schaffen- | o. noch zu | fahigkeit | zung von zu volliger
Ursachen der (= Betra- |witwet, |Leibesver- heit der erhoffendes anderer Versorgung
Armut gen, Ver- |ledig fassung Person Vermaogen Seite erforderlich
halten) (Reichstal.)
Witwe geht auf Tagelohn, gut Witwe hat 3 noch | unvermo- gesund nichts kann noch | nichts 18
Panhorst mangelnder Ver- kleine Kin- | gend auf Tage-
dienst u. kl. Kinder der lohn gehn
Arnd Henr. k. A. gut k. A. k. A. hat keine gesund nichts k. A. k. A. 18
Schlimme
Waisenkind
11 Jahr
Die beiden k. A. gut k. A. k. A. unvermo- gebrechlich | nichts k. A. Erhalten nur | k. A.
Bultjerschen gend die Extraord
Waisenkin- [inarien] 50
der Reichstaler
Witwe Der Mann war No- gut k. A. k. A. Die Ver- schwaéch- nichts wenig erhalt aus k. A.
Tabeling tarius. Alter und wandte lich den Extra-
66 Jahr Krankheit und ein sind ver- ord. des
unkluger Sohn mdgend Kirchspiels
18 Reichst.
Eheleute gieng als Bothe n. gut -- haben und keine schwéch- nichts nichts betteln 24
Gerd Wilke, | Holland; Alter u. keine Verwandte | lich
beide 70 J. Krankheit Kinder...
Sophie schon seit 40 Jahre | gut ledig k. A. ohne Ver- blind und nichts nichts bettelt 25
Rotting blind wandte schwach
75 Jahr
Christoph schneiderte; hat gut ledig k. A. ohne Ver- schwach nichts nichts bettelt 20
Theyshen Sehr lange eine wandte
70 Jahr lahme Hand
Witwe Flechten u. Spin- schlecht hat herange- nicht gesund nichts kann noch | bettelt misste
Kétterin nen; Faulheit und mehrere | wachsene vermoégend flechten u. nichts
Kohken Verschwendung schon... Kinder spinnen haben

(Quelle: Offizialatsarchiv Vechta, Altes Archiv, Twistringen A2)




